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ZAWARTOSC ZESTAWU

. Instrukcja pobrania materiatu genetycznego do badan — 1 szt.

. Zgoda na wykonanie badania genetycznego - 2 szt.

. Probéwki z wymazéwkami - 2 szt.

. Woreczek strunowy na obie probdéwki — 1 szt.

. Rekawiczki - 2 szt.

. Pudetko metalowe mate do odestania probéwek — 1szt.

. Naklejka zabezpieczajaca (do zaklejania pudetka metalowego matego) — 1 szt.
. Koperta foliowa — 1 szt.

WARUNKI UZYTKOWANIA | PRZECHOWYWANIA ZESTAWU

. Zestaw do pobierania materiatu do badan:

* wykorzystaj jedynie zgodnie z celem jego przeznaczenia,
* przechowuj go w suchym miejscu, w oryginalnym opakowaniu,
* przechowuj go w miejscu niedostepnym dla dzieci.

. Procedura pobrania materiatu do badar moze by¢ przeprowadzona jedynie

przez osobe petnoletnig, posiadajaca petnie praw obywatelskich,
po uprzednim zapoznaniu sie z cata procedura i regulaminem ustugi.
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POLSKIE LABORATORIA GENETYCZNE

Badz Ego!

Wiasnie uczynites pierwszy krok, by zrobi¢ cos dla Siebie.
Przed Toba zestaw, dzieki ktéremu umozliwisz nam
okreslenie Twoich predyspozycji genetycznych.
Informacje i wskazoéwki, ktore przygotujemy dla Ciebie
w raporcie, pozwola Ci przejac petna kontrole
nad Twoim codziennym zyciem.

Badz Ego!



INSTRUKCJA POBRANIA MATERIALU GENETYCZNEGO DO BADAN

1. NIE JEDZ, NIE PlJ, PRZEPLUCZ USTA WODA

30 minut przed pobraniem materiatu do badan nie nalezy:
jes¢, pi¢, pali¢, rzu¢ gumy i my¢ zebdw. Bezposrednio przed
pobraniem materiatu do badan delikatnie przeptucz usta woda.

2. ZAREJESTRUJ SWOJ ZESTAW

WejdZ na http://www.vitagenum.pl/rejestracja i wprowadz
unikatowy numer zestawu, znajdujacy sie na probéwce

z wymazowka.

UWAGA: Niezarejestrowany zestaw nie bedzie mdégt byc przyjety przez
laboratorium.

3. WYPELNIJ DEKLARACJE ZGODY NA WYKONANIE
BADANIA GENETYCZNEGO

Wypetnij deklaracje. Jedna kopie odeslij nam razem z Twoim
materiatem genetycznym, a druga zachowaj dla siebie.

4. ZALOZ REKAWICZKI
Przed rozpoczeciem pobrania materiatu zat6z dotaczone do
zestawu rekawiczki.

5. OTWORZ PROBOWKE Z WYMAZOWKA

Po wyjeciu wymazéwki z probéwki trzymaj ja tylko i wytacznie
za korek.

UWAGA: Nie dotykaj koricowkq wymazowki dfoni i ubrania ani nie
odktadaj jej na stét. Postaraj sie pobrac¢ materiat zaraz po wyjeciu
wymazoéwki z probowki.

6. POBIERZ MATERIAL DO BADAN

Witéz koncowke wymazéwki do ust i mocno pocieraj

0 wewnetrzna strone policzka. W trakcie pocierania mozesz
obraca¢ wymazéwke. Czynnos¢ tag wykonuj przez ok. 1 minute.
UWAGA: Pocierajqc policzek wymazdwkq nie uzywaj nadmiernej sity,
by nie zrani¢ policzka lub nie ztamac wymazoéwki.

7. ZAMKNIJ WYMAZOWKE W PROBOWCE
Po wykonaniu wymazu z policzka wt6z wymazowke
do probowki i szczelnie zamknij.

8. DRUGA PROBOWKA
Powtdrz czynnosci opisane w punktach 5., 6.1 7. dla drugiej
probéwki z wymazoéwka.

9. ZAPAKUJ TWOJ MATERIAL GENETYCZNY

Probéwki z wymazéwkami umies¢ w woreczku strunowym,
zamknij go szczelnie, a nastepnie wtéz do matego metalowego
pudetka i na zamknieciu umies¢ naklejke zabezpieczajaca
pudetko przed otwarciem.

10. WYSLIJ DO NAS PROBOWKI

Do foliowej koperty wt6z zapakowane w metalowe mate
pudetko probéwki oraz jeden egzemplarz podpisanej deklaracji
zgody na wykonanie badania genetycznego. Zaklej koperte
foliowa i niezwlocznie wyslij poczta. Nie poniesiesz zadnych
kosztéw. Przesytke juz optacilismy.

Na podany podczas rejestracji adres e-mail otrzymasz informacje o gotowych wynikach. Bedziesz mdgt je pobrac bezposrednio ze strony Vitagenum.




